
Disciplinas - Obrigatórias Docente Horas Datas

Sustentabilidade Empresarial - O Novo Vetor Estratégico da 

Gestão.         
António Sanfins 15

27 e 29 de Janeiro, 3, 5 e 10 de Fevereiro de 

2026

A CSRD, VSME e ESG do Relato de Sustentabilidade à Estratégia 

Empresarial
António Sanfins 18

12, 19, 24 e 26 de Fevereiro, 3 e 5 de Março de 

2026

As Diretivas CSRD e VSME. As Normas EFRAG. Elaboração de Relatos 

de Sustentabilidade
Angelina Teixeira 24

10, 12, 17, 19, 24, 26 e 31 de Março e 2 de Abril 

de 2026

Webinar: Cidades Sustentáveis Ana Fragata 1 A Definir

Webinar: O Carbono - O Que é e o que Fazer Com Ele Helena Hörster 1 A Definir

Economia Circular e Sustentabilidade. Uma Nova Visão dos Negócios António Sanfins 12 7, 9, 14 e 16 de Abril de 2026

A Transição Energética e a Sustentabilidade Empresarial Leonardo Lipinski 15 21, 23, 28 e 30 de Abril e 5 de Maio de 2026

Cadeias de Abastecimento Sustentáveis Nuno França 15 7, 12, 14, 19 e 21 de Maio de 2026

Sustentabilidade e a Dimensão Social das Empresas Moritz von Schwedler 12 26 e 28 de Maio, 2 e 9 de Junho de 2026

Webinar: a definir a definir 1 A definir

Webinar: a definir a definir 1 A definir

Sustentabilidade e a Dimensão Financeira das Empresas Henrique Barros 15 11, 16, 18, 23 e 25 de Junho de 2026

Avaliação da Pegada de Carbono -  Nível I António Sanfins 18 30 de Junho, 2, 7, 9, 14 e 16 de Julho de 2026

Disciplinas - Complementares Opcionais Docente Horas Datas

Avaliação da Pegada de Carbono - Nível II António Sanfins 18 8, 10, 15, 17, 22 e 24 de Setembro de 2026

Sistemas de Gestão de Energia – A Norma ISO 50 001:2018 António Sanfins 15
29 de Setembro, 1, 6, 8, 13 e 15 de Outubro de 

2026

A  Avaliação do Ciclo de Vida – Fundamentos António Sanfins 21
20, 22, 27, 29 de Outubro, 3 e 5 de Novembro 

de 2026

Gestão de Energia e Eficiência Energética António Sanfins 15 12, 17, 19, 24, 26 de Novembro de 2026

Gestão Ambiental Carla Silva 8 3 e 10 de Dezembro de 2026

TOTAL 148 Horas

Ciclo de Estudos em Sustentabilidade

Dos Conceitos à Prática
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